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“IMPROVE LIFE leaflets have been produced in English, Spanish and Catalan (100 copies
each) to be distributed in all informative events to promote the activities carried out in the
project and the LIFE + Programme”
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IMPROVE LIFE

Implementing Methodologies and Practices to Reduce
air pollution Of the subway enVironmEnt

LIFEr3 ENVIESo0ma63

1. IMPROVE LIFE LEAFLET IN ENGLISH

The aim of the project IMPROVE LIFE (Implementing
Methodologies and Practicesto Reduce air pollutionOfthe
subway Environment) is assessing air quality inthe metro
facilitiesand proposing measuresto achieve cleaner public
LIFEr3 ENV/ES 000263 transportation, thus benefitting both usersand employees

During the project (ending March 2018) several campaigns will

Imp[ementing Methodo[ogies and be heldto collect samples at various points of the metro in
3 2 : Barcelona. The concentration levels of airborne suspended
Practices to Reduce air pollutlon microparticies(PM) as well as their chemical composition will

Of the subway En vironment be determined both at stations and inside thetrains.

This study will test practical measures that canreduce

concentrations of PM, considering variaionsinallkey factors
such asdepth, date of construction and design ofthe station,
type of ventilation, types of brakes used intrains, brushesfor

we are electric motors, the stone ballast, electric wires and bands of
contact forthecatenary, the frequency of trainsandthe

e S presence or absence of plaform screen door systems. Wewill

I m p rov. n g prioritize mitigation strategiesof air poliution and profitable

green energy, and produce astrategic plan designedto reduce

. .
CIII" qUCIII'l'y air pollutionin metrosystemsin theworld. For examplewe
] willstudy:

in the Metro

* whethertheapplicationof adry polymerto the ballast
preventsdust generstionduring railrenovation;

+ ifthe selection of equally effective different materiaks for
brakes, wheelsandcatenariescanalsobecleaner and
equally effective;

+ oriftherenewal ofairin thetunnelsthrough ventilation
shafts locted alongthe network canbe improved.

The project results willbereported and further promoted by a
proactive dissemination programinvolving directlythe
transport authoritiesof European cities and worldwide.

IMPROVE LIFE is supportedbythe
EU LIFE program dedicatedto
promoting actionsto protectthe
environment and conservation of
natureandclimate, and strengthens
the co-operation between the
Institute of Environmental
Assessment and Water Research

One of the main chailenges we face today is to reduce pollution (IDAEA) of the Spanish Research L .

from traffic and improve air quality in our cities. Councilfor Scientific Research (CSIC) B ‘_
The metro is @ mode of transport that moves a large and Transports Metropolitansde

number of people efficiently and sustainably. Barcelona (TMB).

Within the European IMPROVE project, CSIC and TMB are
taking measurements to assess how the movement of trains and
external poliution affect air quality in Barcelona metro stations in
order to propose and develop improvement measures. More information: http://improve-life.eu/en/
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2. IMPROVE LIFE LEAFLET IN SPANISH

LIFEr3 ENV/ES/000263

Implementing Methodologies and
Practices to Reduce air pollution
Of the subway Environment

Estamos
mejorando

la calidad

del aire en
el Metro

Disminuir la contaminacion procedente del trdfico y mejorar la
calidad del aire en nuestras ciudades es uno de los principales
retos que tenemos actuaimente.

El metro es un medio de transporte gque permite mover a
un gran numero de personas de manera eficiente y sostenible.

En el marco del proyecto Europeo IMPROVE, el CSIC y TMB
estdan midiendo y evaluando como afecta e/ movimiento de los
trenes y la contaminacion exterior a ia calidad del aire en las
estaciones del Metro de Barcelona con el objetivo de proponer y

desarrollar medidas de mejora.
idge?

ORI SUPORON DX MVESTIACONES CINIICAS

Transports
Metropolitans
de Barcelona

El objetivodei proyecto IMPROVE LIFE (Implementing
Methodologies and Practices to Reduce air poliution Of the
subway Environment) es evaluar lacalidaddel airede las
instalaciones del metro y proponer medidas para alcanzar un
transporte publicomas limpioenbeneficiotantode los
usuarioscomode lostrabajadores.

Durante el proyecto (quefinalza en Marzo 2018) sellevarana
cabo unaseriedecampanasdetomade muestrasenvarios
puntosdelaredde metrode Barcelona. Se medira el nivel de
concentracion de microparticulasen suspension (PM), asi como
su composicion quimica, tanto en lasestacionescomo en el
interior de lostrenes.

El estudio probara las medidas practicas que pueden redudr las
concentraciones de PM, considerandovariacdones en todos los
factores que puedan influir como la profundidad, fechade
construcciony disefio de Ia estacion, tipodeventilacion, tipo de
frenos utilizados en lostrenes, lasescobillasde los motores
eléctricos, loscarriles laszapatasdefreno, lapiedradel
balasto, los hilosy bandasde contacto de lacatenaria, la
frecuenciadetrenesy la presencia/ausenciade puertasde
andén en laslineasautomaticas. Sedar prioridad a las
estrategiasde mitigaciony beneficio energéticoy se elaborara
un plan estratégico disefiado para redudr lacontaminacion del
aire en el lossigemasdel metroa nivel mundia. Por ejemplo
se estudiara:

si la aplicacion al balasto de un bafioconun polimero seco
evita quese desprenda poivo durante lostrabajosde
renovacionde lavig;

si se pueden escoger materialesdiferentes parafrenos,
ruedasy catenariaque sean mas limpios e igualde eficaces;
o si sepuede perfeccionar el proceso de renovacion del aire
de lostuneles atravésde los pozos deventilacion situados
alolargodelared.

Los resultados delestudio seran publicadosy puestosa
disposicion de los operadores de transporte publico ferroviario
en todo el mundo, ya que lasrecomendacionesquese
desprendan pueden ser aplicadasenotrasredesdeviajeros
mas alldde laredde metro deBarcelona.

Con el proyecto IMPROVE LIFE se
reafirma lacolaboracion entre el
Instituto de Diggnostico Ambiental
y Estudios del Agua (IDAEA) del
Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) y Transports
Metropolitans de Barcelona (TMB).

El proyecto IMPROVE recibe el apoyo ll
del programaLIFEde |2 Comision
Europea, dedicado a la promocion
de acciones de proteccion del medio
ambientey de conservacion dela
naturalezaydelclima.

Mas informacion: http://improve-life.eu/es/
iag?
- CSIC

O B 8 P TR AR CRNTCAR

- IVERGVE] "

©:

nsports
Metropolitans
de Barcelona

Inception Report 30" of June 2015

ANNEX Il — Deliverable 7



UFEr3 ENV/ES/c0m63

IMPROVE LIFE

. Implementing Methodologies and Practices to Reduce
air pollution Of the subway enVironmEnt

3. IMPROVE LIFE LEAFLET IN CATALAN

LIFEs3 ENV/ESjo00263

Implementing Methodologies and
Practices to Reduce air pollution
Of the subway Environment

wiillorem

la qualitat de
Yann Pl LY VI
aire al Metro

Disminuir la contaminacié procedent del transit i millorar la
qualitat de l'aire @ les nostres ciutats és un del principals reptes
que tenim actualment.

Ei metro és un mitja de transport que permet moure un
gran nombre de persones de manera eficienti sostenible.

En el marc del projecte europeu IMPROVE, el CSIC | TMB
estan mesurant i avaluagnt com afecta el moviment dels trens i la
contaminacio exterior o la qualitat de l'aire dels estacions del
Metro de Barcelona amb [l‘objectiu de proposar i desenvolupar

mesures de millora.
idel?
CSIC

CONSE0 SUPERIOR D INVESTIGACIONES CIENTIFICAS:

Transports
Metropolitans
de Barcelona

L'objectiu del projecte IMPROVE LIFE (Implementing
Methodologies and Practices to Reduce air pollution Of the
subway enVironmEnt) és avaluar la qualitat de Iaire de les
instal-lacions del metro i proposar mesures per tal d’assolirun
transport public més net, en benefici tant dels usuaris com dels
treballadors.

Durant el projecte (que finalitza el marg del 2018), es durana
terme campanyes de recollida de mostres en diversos punts de
la xarxa de metro de Barcelona. Es mesurara el nivell de
concentracié de microparticules en suspensié (PM), aixi com la
seva composicid quimica, tant a les estacions com a l'interior
dels trens.

Aquest estudi posara a prova les mesures practiques que
poden reduir les concentracions de PM, tenint en compte les
variacions en tots els factors clau, com ara: la profunditat; la
data de construccidi el disseny de I'estacio; el tipus de
ventilacid; els tipus de frens utilitzats en els trens; les
escombretes dels motors eléctrics; els carrils; la pedra del
balast; els fils i les bandes de contacte de la catenaria; la
freqliéncia dels trens; i la preséncia o abséncia de sistemes de
portes a l'andana. Es donara prioritat a estratégies de mitigacid
de la contaminacio eficaces i energéticament verdes, aixi com
al disseny d’un pla estratégic per reduir la contaminacié de
|'aire en els sistemes de metro a tot el mén. Aixi, per exemple
s'estudiara:

* sil'aplicacio al balast d’'un bany amb un polimer sec evita
que es desprengui pols durant les feines de renovacié de
la via;

+  sies poden triar materials diferents per a frens, rodesi
catenaria, que siguin més nets i igual d'eficacos;

+ 0 sies potperfeccionar el procés de renovacio de l'aire
dels tunels, a través dels pous de ventilacié situats al llarg
de la xarxa.

Els resultats de I'estudi es publicaran i es posaran al'abast dels
operadors de transport public ferroviari de tot el mén. Les
recomanacions que es desprenen soén aplicables a altres xarxes
de viatgers, més enlla de la xarxa de Barcelona.

Aquest projecte referma la
col-laboracio entre, I'Institut de
Diagnostic Ambiental i Estudis de
I'Aigua (IDAEA), del Consell Superior
d'Investigacions Cientifiques (CSIC),
i Transports Metropolitans de
Barcelona (TMB).

IMPROVE rep el suportdel
programa LIFE+de la Comissio
Europea, que promou accions de
proteccié del medi ambient i de
conservacio de la natura i del clima.

Més informacid: http://improve-life.eu/es/

Partners
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